
Odklad školní docházky 

 

Zákonný zástupce může o odklad povinné školní docházky požádat při zápisu dítěte do 1. třídy. 

Pro odklad je potřeba doložit: 

1. doporučující posouzení od školského poradenského zařízení (objednat se je třeba 

s dostatečným předstihem) 

2. doporučení odborného lékaře (dětského) 

 Odklad PŠD – pro zápisy konané v roce 2026 se u dětí narozených nejdříve 1. dubna 2020 

postupuje podle školského zákona ve znění účinném do 31. srpna 2025 

 Odklad PŠD – pro zápisy konané v roce 2027 se u dětí narozených nejdříve 1. července 2021 

postupuje podle školského zákona ve znění účinném do 31. srpna 2025 

 Odklad PŠD – pro zápisy konané v roce 2028 platí pro všechny děti nová pravidla povolování 

odkladů PŠD 

Důvod odkladu povinné školní docházky 

K žádosti o odklad povinné školní docházky zákonný zástupce dítěte dokládá doporučující 

posouzení odborného lékaře nebo klinického psychologa, ze kterého vyplývá, že zdravotní stav dítěte 

dlouhodobě neumožňuje jeho účast ve vyučování. 

Žádost musí být současně doplněna doporučujícím posouzením školského poradenského zařízení. 

 

Tabulka postupného nástupu změny pravidel pro odklad povinné školní docházky: 

 

Školní rok 

Zápis do 

základní 

školy 

Datum 

narození 

dítěte 

Použitá verze zákona 

pro odklad povinné 

školní docházky 

Možnost odkladu povinné 

školní docházky podle starých 

pravidel 

2026/2027 jaro 2026 od 1. 4. 2020 Zákon č. 561/2004 Sb., 

ve znění do 31. 8. 

2025 

   Ano (ještě podle starých 

pravidel) 

2026/2027 jaro 2026 do 31. 3. 2020 Nová právní úprava   Ne (již podle nových 

pravidel) 

2027/2028 jaro 2027 od 1. 7. 2021 Zákon č. 561/2004 Sb., 

ve znění do 31. 8. 

2025 

   Ano (ještě podle starých 

pravidel) 

2027/2028 jaro 2027 do 30. 6. 2021 Nová právní úprava   Ne (již podle nových 

pravidel) 

 

 


